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20 Jahre Herbstlehrgang in Potsdam

vom
06.11.2026 — 08.11.2026

Shuzo Imai 9. Dan
Bernd Alscher 8. Dan
Manuela Dalia Cavallini 6. Dan
Mathias Gébel 6. Dan
Frank J. IBelborg 4. Dan
Emanuel Leremon 4. Dan

Inhalte: Schnelligkeits-Training, Tanto Dori, Idori, Kata, Kumite Gata, Kihon Kumite, Kyusho,
reale Selbstverteidigung mit Wadotechniken, Kyu-Priifungen im Wado-Ryu und Shotokan

Training: Ist fiir alle Altersgruppen und Stilrichtungen.

Veranstalter: KDB e.V./ Shuhari e. V.
Ausrichter: Shuhari e. V.
Ort: Halle: Schule 15
Kurfurstenstr. 49
14467 Potsdam
Trainingszeiten: Freitag 06.11.2026  18.00 —20.30 Uhr

Samstag 07.11.2026  10.00 — 17.00 Uhr
Sonntag 08.11.2026  10.00 — 14.00 Uhr

Lehrgangsgebiihren: Gesamter Lehrgang 55- € , erméBigt 45,- € auf den kompletten Lehrgang
fiir Kinder Jugendliche, Studenten und Rentner

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter iibernehmen keinerlei Haftung

Info: Mathias Gébel, +49 172 8665617, Mail mathias.gaebel@gmx.de
Wegbeschreibung + Trainingsplan: www.shuhari-potsdam.de (folgt spéter)!!!!

Die Verpflegung vor Ort ist organisiert, Imbiss + Getrianke

Wir richten Priifungen bis zum 1. Kyu im Wado und Shotokan aus.

Dieser Lehrgang dient zur Verlingerung von Priifer-Lizenzen
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