ASSISTENZTRAINER:
Robert Schmidt,
2. Dan DKV

Fotograf: Jens Lorenzen
www.mauer-martialarts.com

KARATE-DO

INTENSIV-LEHRGANG

IM UNTERSPREEWALD

SHIHAN GYULA BUKI

7. DAN JSKF

KOSTEN: ORT:
25 EUR, Sporthalle Grundschule GolB3en
bis 14 Jahre 15 EUR

Stadtwall 10, 15938 GolBRen

SAMSTAG, 28.11.2026

ab 9 Uhr Einlass und Registrierung vor Ort
9:45 Uhr - 11 Uhr

alle Graduierungen

Mittagspause
13 Uhr - 14:15 Uhr  Unterstufe bis Griingurt
14:30 Uhr - 15:45 Uhr

16 Uhr - 17 Uhr  Special Keiko
ab 1. Kyu oder auf Einladung

.

Oberstufe

SONNTAG, 29.11.2026

¢ 9 Uhr - 9:45 Uhr

nKarate fiir jedermann®
mit Robert Schmidt, kostenfrei

e 10 Uhr - 11:30 Uhr  Abschlusstraining

fiir alle Graduierungen

e ab 12 Uhr Priifungen It. Priifungsordnung

des SV Tora Berlin e.V.

O
——
——
LEHRGANGS-T-SHIRT: IMBISS:
Die ersten 20 Anmeldungen Imbiss
erhalten das Lehrgangs- vor Ort
T-Shirt dazu.
Danach +5 EUR.
WIR
750 Jahre
Golf3en
1276 — 2026

Die Teilnahme am Lehrg;

@

UBERNACHTUNG:
In der Sporthalle
auf Anfrage oder alternativ
Gutshof Sagritz
www.gutshof-sagritz.de
oder 035452 179273
Stichwort , Karate-Lehrgang"

AFTER-TRAINING:
ab 16 Jahren,
Beginn 18 Uhr,
Marstall Schloss Golfen,
Friedensstralie 4—6,
15938 GolRen

DANKEN UNSEREN UNTERSTUTZERN:

VERANSTALTER:

Eine Veranstaltung des
SV Tora Berlin e.V.
Standort GolRen

KONTAKT:
rschmidt@sv-tora.de

Deutsche Bahn

DB

genes Risiko. Der Veranstalter haftet nicht fiir entstandene Verletzungen.
zt die Einverstandniserklarung von Bild- und Filmaufnahmen voraus.
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